Bieg Gorski
w Parku

Slgskim

REGULAMIN

BIEG GORSKI W PARKU SLASKIM — 6 KWIETNIA 2019 .

I. ORGANIZATOR

Organizatorem biegu jest:

Wojewaddzki Park Kultury i Wypoczynku im. gen. Jerzego Zietka S.A.

Aleja Rézana 2, 41-501 Chorzéw , Polska

Sad Rejonowy Katowice - Wschod w Katowicach Wydziat VIII Gospodarczy Krajowego Rejestru
Sadowego, KRS: 0000169777; NIP: 627-001-21-63; REGON: 000150194,

oraz zesp6t Nonstop Adventure

Il. TERMIN, MIEJSCETRASAI POMIAR CZASU
1. Bieg odbedzie sie 6 kwietnia 2019 roku na terenie Parku Slaskiego.
2.  Start: godzina 11:00.
3.  Dtugoscitras:
Trasa krotka: 5 km z przewyzszeniem okoto 200 m. (1 petla)
Trasa dtuga: 10 km z przewyzszeniem okoto 400 m. (2 petle)
4. Trasa bedzie oznaczona w terenie za pomoca strzatek i tasmy ostrzegawcze;j.
5. Na trasie beda znajdowaty sie punkty kontrolne. Zawodnicy skracajacy trase zostang zdyskwalifikowani.
6. Zawodnikéw obowigzuje limit czasowy pokonania trasy wynoszacy 90 minut. Wszyscy zawodnicy, ktérzy
nie dobiegng do mety do godz. 12:30, zobowigzani sg do przerwania biegu i zejscia z trasy.
7.  Klasyfikacja zawodnikéw odbywa sie wg czasu netto, czyli od przekroczenia przez zawodnika linii startu.
8.  Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane na podstawie elektronicznego pomiaru czasu.

9. Organizator zapewnia 1 punkt nawadniania dla trasy dtugiej zlokalizowany za 5 km trasy.

lll. UCZESTNICTWO

1. W Biegu prawo startu majg osoby, ktére do dnia 6 kwietnia2019 roku ukonczg 16 lat. Osoby, ktdre nie
ukonczyty 18 lat mogg wystartowac w biegu pod warunkiem podpisania oswiadczenia(w Biurze Zawoddw)
przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.

2. Wszyscy zawodnicy muszg zostaé zweryfikowani w Biurze Zawodéw. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg
posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument ze zdjeciem potwierdzajgcy tozsamosé. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na
wtasng odpowiedzialno$¢ w Biurze Zawodow (podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095).
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3. Zawodnicy zobowigzani s3 do odbioru pakietu startowego osobiscie.
4. Mozliwos¢ odbioru pakietu startowego przez inng osobe jest mozliwe wytacznie po wypetnieniu
i podpisaniu jedynego akceptowalnego wzoru oswiadczenia dostepnego na stronie www.bgps.pl
5. Zawodnicy biorg udziat w Biegu Godrskim na wifasng odpowiedzialno$¢ z petng $wiadomoscia
niebezpieczenstw i ryzyka wynikajgcych z charakteru tego wydarzenia, ktére mogg polega¢ m.in. na ryzyku
utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza sie do uczestnictwa w Biegu wytgcznie osoby posiadajace dobry stan
zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.
6. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego Regulaminu oraz przepisow PZLA i tym
samym petng akceptacje powyzszych regulacji oraz zobowigzanie sie do ich przestrzegania.
7. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w tym na zamieszczenie ich w przekazach
telewizyjnych, radiowych internetowych i drukowanych (imie, nazwisko, adres, data urodzenia, klub)
w zakresie niezbednym do przeprowadzenia Biegu Gérskiego.
8. Uczestnik wyraza zgode na przesytanie przez Organizatora na adres mailowy zawodnikéw informacji na
temat Biegu Gorskiego.
9. Weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerow startowych odbedzie sie w Biurze Zawodow dziatajgcym
w Wojewddzkim Parku Kultury i Wypoczynku w Chorzowie w dniach:
e 5 kwietnia od godziny 12:00 do godziny 18:00,
e wdniu zawoddw, tj. 6 kwietnia, od godziny 07:00 do godziny 10:00.

Doktadna lokalizacja Biura Zawoddéw zostanie podana do dnia 1 kwietnia 2019r. na stronie

www.bgps.pl oraz www.aktywnie.parkslaski.pl

IV. ZGLOSZENIA, KLASYFIKACJA | PAKIET STARTOWY
1. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez kompletne wypetnienie formularza zgtoszeniowego na stronie:

https://sts-live.pl/ParkSlaski/

2. Limit uczestnikdw w biegu wynosi 700 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia
zapisow w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen oraz prawo do zwiekszenia puli pakietéw startowych.

3. Wysokos¢ optaty startowe] dla Biegu Gérskiego:
a) uiszczona do dnia 31.03.2019r: 40 zt.
b) uiszczona w Biurze Zawodow w dniach 5i 6.04.2018r.: 50 zt.

4. Optate startowg nalezy uisci¢ poprzez formularz zgtoszeniowy (ptatnosc online) przy zapisie lub w dniach
5-6.04.2019r. w Biurze Zawodow gotdowka.

5. Raz wniesiona optata startowa nie ulega zwrotowi jak rowniez nie ma mozliwosci cesji optaty na innego
uczestnika biegu.

6. W przypadku checi otrzymania faktury nalezy zgtosic ten fakt organizatorowi w ciggu 7 dni od dokonania

ptatnosci (mailowo: biegi@parkslaski.pl) lub zaznaczy¢ prosbe w systemie rejestracyjnym.
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7. Osoby o orzeczonej niepetnosprawnosci zwolnione s3 z opfaty startowej i s3 zobowigzane do przestania

skanu orzeczenia na adres biegi@parkslaski.pl w dniu rejestracji.

8. W ramach optaty startowej za Bieg Goérski uczestnik otrzymuje:

a) numer startowy, agrafki;

b) chip do pomiaru czasu;

c) pamigtkowy medal na mecie biegu;

d) napdj na mecie biegu;

e) pakiet regeneracyjny na mecie biegu.
Organizator zastrzega sobie prawo do dostania pamigtkowego medalu na adres podany w formularzu
rejestracyjnym w terminie do 6.05.2019r. w przypadku gdy ilos¢ zawodnikéw biorgcych udziat w Biegu

przekroczy liczbe medali dostepnych na mecie Biegu w dniu imprezy.

9.  Podczas Biegu Gorskiego w Parku Slaskim beda prowadzone nastepujace klasyfikacje:
a) Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn na trasie dtugiej 10 km
b) Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn na trasie krétkiej 5 km
c) Klasyfikacje wiekowe mezczyzn na kazdej trasie:

-16-29 lat,
-30-39 lat,
- 40-49 lat,
- 50+
d) Klasyfikacje wiekowe kobiet na kazdej trasie:

-16-29 lat,
-30-39 lat,
- 40-49 lat,
-50+

e) Osoby nagrodzone w klasyfikacji generalnej nie beda uwzgledniane przy ustalaniu kolejnosci

w klasyfikacjach wiekowych.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji. Warunkiem nagradzania
zwyciezcow w danej klasyfikacji wiekowej, jest udziat w tej klasyfikacji co najmniej trzech uczestnikow.

11. Pierwsze 3 osoby w klasyfikacjach generalnych zostang nagrodzone statuetka oraz nagrodg rzeczowa.
Pierwsze 3 osoby w kategoriach wiekowych zostang nagrodzone statuetkami.

12. Oficjalne wyniki zawoddéw zamieszczone zostang w ciggu 24 godzin po zakoriczeniu biegu na stronie

internetowej: www.bgps.ploraz www.aktywnie.parkslaski.pl
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe. Numer powinien by¢ widoczny,
zamocowany na koszulce lub pasku. Pod karg dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru
startowego (w czesci lub catosci).

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

vk N

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu, wynikajace

z winy uczestnikow biegu. Niemniej, Organizator zapewnia profesjonalng obstuge medyczng zaréwno na

trasie jak i na mecie biegu.

6. Organizator zapewnia przebieralnie bez natryskéw.

7. Organizator zapewnia depozyt.

8. Organizator zapewnia sobie prawo do dyskwalifikacji i usuniecie uczestnika z trasy biegu z przyczyn
medycznych stwierdzonych przez obstuge medyczna biegu.

9. Organizator zastrzega, ze nie ma mozliwosci zwrotu wpisowego po dokonaniu optaty przez zawodnika.

10. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

11. Dodatkowe informacje mozna uzyskac¢ pod numerami telefonéw i adresami email:

a) mail: biegi@parkslaski.pl

b) Marek Wozniczka telefon: 697 334 750 mail: mw@wozniczka.com

Zapraszamy do udziatu.


http://parkslaski.pl/
mailto:biegi@parkslaski.pl
mailto:mw@wozniczka.com

